
令和元（2019）年５月１０日           あ ら い 地 域 ニ ュ ー ス                     №３５０ 

  

            

  

 

 

   

  

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

  

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

                           

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

発 行 新井区民活動センター運営委員会 
編 集 あらい地域ニュース編集委員会 
住 所 中野区新井３－１１－４ 
電 話 3389-1310 ＦＡＸ 3389-1370 
メール nakano_arai@eco.ocn.ne.jp 
 

NO.350 ５月号 

平成 2７年３月２０日発行 

ホームページ http://nakano-arai.gr.jp/ 

センター集会室抽せん会：７月分：５月２０日（月）、８月分：６月１７日（月）※受付時間は、地元団体：9時４５分、一般団体：11時 

 

令和元年５月１０日発行 

 

 

近所に知り合いがいなくて 

つい家にひきこもってしまう

 

特
別
な
五
月
で
あ
る
。
平
成
天
皇
の
御
退

位
、
新
天
皇
の
御
即
位
。
そ
し
て
，「
令
和
」

の
時
代
の
幕
開
け
。 

四
月
一
日
の
新
元
号
の
発
表
の
折
に
、
そ

の
出
典
が
、
万
葉
集
の
梅
の
花
の
歌
三
十
二

首
の
序
文
に
あ
る
「
初
春
令
月 

気
淑
風

和
・
・
・
・
」
と
さ
れ
，
首
肯
さ
れ
た
読
者

も
多
か
ろ
う
。 

長
い
冬
を
乗
り
越
え
、
春
の
訪
れ
を
告
げ

る
梅
の
花
を
美
し
い
月
の
光
の
中
で
愛
で

る
、
古
代
の
人
々
の
自
然
へ
の
愛
着
や
畏
敬

の
念
が
し
の
ば
れ
る
一
節
で
あ
る
。 

古
代
の
夜
空
は
現
代
よ
り
も
、
月
は
も
ち

ろ
ん
星
々
も
は
る
か
に
強
い
輝
き
を
放
っ

て
、
人
々
を
魅
了
し
た
に
違
い
な
い
。
夜
空

の
星
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
神
話
や
民
話
は

世
界
各
地
に
残
っ
て
い
る
し
、
星
座
は
航
海

の
道
し
る
べ
と
な
っ
た
。 

現
代
、
都
会
に
住
む
私
た
ち
に
と
っ
て
夜

空
の
星
や
、
月
の
明
る
さ
を
体
感
す
る
こ
と

は
日
常
ほ
と
ん
ど
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。 

さ
て
、
四
月
十
日
、
日
米
欧
な
ど
の
国
際

研
究
チ
ー
ム
が
史
上
初
め
て
「
ブ
ラ
ッ
ク
ホ

ー
ル
」
の
撮
影
に
成
功
し
た
と
発
表
し
た
。

地
球
か
ら
５
５
０
０
万
光
年
か
な
た
の
天

体
で
あ
る
。
世
界
各
地
の
巨
大
電
波
望
遠
鏡

を
使
っ
て
撮
影
し
た
デ
ー
タ
を
集
積
し
、
可

視
化
し
た
も
の
で
あ
る
。
ブ
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル

は
、
約
百
年
前
の
ア
イ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン
の
一

般
相
対
性
理
論
に
よ
り
、
そ
の
存
在
は
理
論

的
に
証
明
さ
れ
て
い
た
が
、
実
際
に
観
測
さ

れ
た
の
は
初
め
て
の
こ
と
で
あ
る
。 

も
う
一
つ
、
宇
宙
の
話
。「
ハ
ヤ
ブ
サⅡ

」

が
小
惑
星
「
リ
ュ
ウ
グ
ウ
」
に
着
地
し
、
地

表
面
の
サ
ン
プ
ル
採
取
に
成
功
し
た
（
二
月

二
十
二
日
）
。
ハ
ヤ
ブ
サⅡ

は
現
在
も
リ
ュ

ウ
グ
ウ
上
空
に
い
て
、
観
測
を
続
け
貴
重
な

デ
ー
タ
や
サ
ン
プ
ル
を
地
球
に
持
ち
帰
る

こ
と
に
な
っ
て
い
る
。
こ
れ
ら
の
デ
ー
タ

や
、
サ
ン
プ
ル
か
ら
約
４６
億
年
前
に
誕
生

し
た
と
い
わ
れ
る
太
陽
系
の
起
源
に
迫
れ

る
と
期
待
さ
れ
て
い
る
。
因
み
に
宇
宙
の
起

源
は
１
３
０
億
年
前
と
推
定
さ
れ
て
い
る
。 

万
葉
の
古
人
（
い
に
し
え
び
と
）
は
、
も

ち
ろ
ん
ブ
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル
の
存
在
や
、
宇
宙

の
起
源
な
ど
に
興
味
な
ど
な
か
っ
た
だ
ろ

う
が
、
身
近
に
自
然
を
感
じ
、
夜
空
の
月
や

星
を
眺
め
豊
か
な
感
情
を
育
み
歌
に
込
め

た
の
で
あ
ろ
う
。 

令
（
よ
）
き
こ
と
多
く
、
和
（
な
ご
）
や

か
な
時
代
と
な
る
よ
う
夜
空
の
星
に
願
い

を
込
め
た
い
五
月
で
あ
る
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
濱
本
） 

 

星
に
願
い
を 

近頃、自分で食事の 

用意ができなくて…

近所の人の様子が 

気になる

アウトリーチ チーム

厚生労働大臣に委嘱された地域

見守りなどを行うボランティアで

す。平和の森小学校 1年生の下校

に 1 か月間同行したり、年 1 回高

齢者を訪問します。地域の子ど

も、高齢者などの相談相手とし

て、必要な支援につなげます。 

 

関係機関と連携 

 

 

新井区民活動センター  tel 3389-1413 fax 3389-1423 

 

 毎週木曜日、午前 11 時から午

後2時に新井区民活動センター

1階ロビーで開かれるカフェ。コ

ーヒー、紅茶、緑茶などのお茶

代は 100円でおかわり 1杯は無

料です。予約なしで参加できま

す。ここに来て、お友達を作っ

てください！ 

区民の参加と協力に

よる「高齢者困りごと

支援事業」や「ほほえ

みサービス事業」など

を紹介します。 

  

高齢者の総合相談センタ

ーです。介護保険サービ

ス（訪問介護など）を受け

るための要介護認定はこ

ちらに申請します。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
江
上
） 

皆
さ
ん
は
何
か
困
り
ご
と

や
気
に
な
る
こ
と
が
起
き
た

時
に
、
ど
う
な
さ
い
ま
す
か
。

自
分
で
区
役
所
に
行
く
勇
気

の
あ
る
方
は
良
い
で
し
ょ
う
。

し
か
し
、
い
ざ
行
動
す
る
と
な

る
と
難
し
い
も
の
で
す
。
気
軽

に
相
談
で
き
る
と
い
い
で
す

よ
ね
。 

 

新
井
に
は
、「
は
と
ポ
ッ
ポ
」

と
い
う
カ
フ
ェ
が
あ
り
ま
す
。

一
人
で
立
ち
寄
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
こ
で
は

「
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
チ
ー
ム
」

（
区
職
員
）
と
お
話
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
何
で
も
相
談
し

て
み
ま
し
ょ
う
。 

 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

や
社
会
福
祉
協
議
会
、
民
生
・

児
童
委
員
な
ど
の
必
要
な
関

係
機
関
と
連
携
し
て
解
決
を

探
っ
て
く
れ
ま
す
。 

 



 学
校
だ
よ
り 

平
和
の
森
小
学
校 

★
ピ
ン
ポ
ン
タ
イ
ム 

・
５
月
１０
日
、
１７
日
、
２４
日
、
３１
日
（
金
） 

６
月
７
日
、
１４
日
、
２１
日
、
２８
日
（
金
） 

 

７
月
５
日
（
金
） 

・
午
後
４
時
～
５
時 

・
卓
球
優
先
の
時
間
で
す
。 

 

チ
ャ
レ
ン
ジ
ラ
リ
ー
は
５
月
１７
日
、
６
月 

 

２１
日
に
や
り
ま
す
。 

★
つ
く
っ
て
み
よ
う
！ 

プ
ラ
バ
ン 

・
５
月
１８
日
（
土
） 

・
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分 

★
け
ん
玉
タ
イ
ム 

・
５
月
２４
日
、
６
月
１４
日
（
金
） 

・
午
後
４
時
～
4
時
３０
分 

・
地
域
の
方
が
教
え
て
く
れ
ま
す
。
け
ん 

玉
の
練
習
や
け
ん
玉
検
定
が
で
き
ま
す
。 

★
カ
タ
キ
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
決
定
戦 

・
５
月
１５
日
、
６
月
１９
日
（
水
） 

・
午
後
３
時
３０
分
～
4
時
３０
分 

 

み
ん
な
に
人
気
の
遊
び
「
カ
タ
キ
」
で 

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
を
決
め
ま
す
。 

★
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー 

・
６
月
８
日
（
土
）
午
後 

新
井
薬
師
公
園
や
新
井
薬
師
児
童
館
を 

つ
か
っ
て
お
こ
な
う
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー 

で
す
。 

令和元（2019）年 5 月１０日           あ ら い 地 域 ニ ュ ー ス                   №３５０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
時
：
5
月
３０
日(

木)
 

 
 

 

午
前
１０
時
～
１２
時 

 
 

 

午
後
１
時
３０
分
～
４
時 

場
所
：
中
野
区
役
所
1
階
ロ
ビ
ー 

主
催
：
日
赤
奉
仕
団
新
井
分
団 

※
６５
歳
以
上
の
方
の
献
血
に
つ
い 

て
は
、
６０
～
６４
歳
の
間
に
献
血
経 

験
が
あ
る
方
に
限
り
ま
す
。 

 
 

☎
（
３
３
８
９
）
５
４
３
８ 

い
よ
い
よ
目
前
に
迫
っ
た
東
京
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
。
東
京
都
は
、
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
教
育
と
し

て
、
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
マ
イ
ン
ド
」
「
障
が
い

者
理
解
」
「
ス
ポ
ー
ツ
志
向
」
「
日
本
人
と
し

て
の
自
覚
と
誇
り
」
「
豊
か
な
国
際
感
覚
」
の

５
つ
の
資
質
を
育
成
す
る
と
と
も
に
共
生
・

共
助
社
会
の
実
現
を
目
指
す
こ
と
を
掲
げ
て

い
ま
す
。 

本
校
で
は
、
国
際
性
を
養
い
、
自
他
国
文

化
等
を
理
解
す
る
た
め
の
国
際
理
解
教
育
の

一
環
と
し
て
、
２
月
に
「
中
華
人
民
共
和
国

大
使
館
の
交
流
」
を
第
６
学
年
で
行
い
ま
し

た
。
当
日
は
、
２
名
の
書
記
官
が
来
校
さ

れ
、
国
土
や
食
文
化
な
ど
、
様
々
な
こ
と
を

ク
イ
ズ
形
式
で
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 
 

 

次
号
は
、
７
月
２０
日
発
行
予
定
で
す 

「声の地域ニュース」（カセットテープに録音）が「朗読 鈴の会」によって作成されています。センター窓口にお問合せください。 

（
校
長 

渡
島 

郁
弘
） 

 

新
井
薬
師
児
童
館
だ
よ
り 

 

 ～地域の   絵日記～ 「
国
際
理
解
教
育
」
中
華
人
民
共
和
国 

大
使
館
と
の
交
流
を
通
し
て 

16 23 30 

 

30 

30 

23 

6 13 20 27

4 11 18 25

新井区民活動センターの空室情報がインターネットで 

見られます！ 下記のＱＲコードより、新井区民活動 

センター運営委員会のページに入り、メニューの 

☆空室情報を試験的に公開中☆よりご覧ください。 

◆
対
象
や
申
込
み
等
詳
細
は 

児
童
館
だ
よ
り
を
ご
覧
く
だ
さ
い 

 

http://nakano-arai.gr.jp/ 

 

・平日の午後４時現在の空室情報を掲載します。 

・抽選会の日は、翌日に空室情報を掲載します。 

 

さ
ら
に
、
「
ジ
ェ

ン
ズ
」
と
い
う
羽
子

板
の
羽
に
似
た
、
羽

根
付
き
で
高
さ

１０

セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
ほ

ど
あ
る
球
を
お
互
い

に
連
続
し
て
蹴
る
遊

び
を
紹
介
し
て
い
た

だ
き
グ
ル
ー
プ
ご
と

に
挑
戦
し
ま
し
た
。

慣
れ
て
く
る
と

１０

回
程
度
連
続
し
て
続 

 

献
血
の
お
願
い 

病
気
や
け
が
な
ど
で
輸
血
を
必

要
と
し
て
い
る
患
者
さ
ん
の
尊
い

生
命
を
救
う
た
め
、
１６
～
６９
歳
ま

で
（
※
）
の
健
康
な
方
に
献
血
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

受
付
・
採
血
か
ら 

休
憩
ま
で
４０
分 

程
度
か
か
り
ま
す
。 

け
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
し
た
。 

最
後
に
は
、
き
れ
い
な
歌
声
が
響
く
歌
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
、
と
て
も
褒
め
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

一
気
に
世
界
に
目
が
向
い
て
、
い
つ
か
は

外
交
官
に
な
り
た
い
と
い
う
夢
を
抱
い
た
児

童
も
い
た
よ
う
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
た
く

さ
ん
の
学
び
の
機
会
を
設
定
し
な
が
ら
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。 

 

 

 

私
が
み
な
さ
ん
を 

リ
ー
ド
し
ま
す
！ 

日時：５月２８日(火)午後２時から３時 
場所：新井区民活動センター ２階洋室 

お問合せは 新井区民活動センター運営委員会まで 

昔懐かしの名曲、思い出の曲を 

みんなで一緒に歌いませんか？ 

※６０歳以上の方対象 当日先着５０名さま 

４月５日から７日までの３日間、満開の桜のもとで第３３回中野通り桜まつりが開催されました。 


